
Speiseplan für den Monat August in der Kita PUSTEBLUME  
 

12.08.2024 bis zum 31.08.2024 

 
 

 

VEG =vegetarisch 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Woche 3 

12.08. – 16.08.24 
Ferien 

 

Gemüsecremesuppe 
Polenta mit Apfel-

Mandelkruste 
4a,7,8a VEG 

 

 

Lasagne 
Salat 

1,4a,7,11 
 

 

Smashed Potatoes 
Kräuterquark 

Obst 
7 VEG 

 

 

Fischragout mit Reis 
Joghurt 

1,3,4a,7,11 
  

 

Gemüsepizza 
Schokocreme 

4a e,7 VEG 

Woche 4 
19.08. – 23.08.24 

Ferien 

 

Hühnerfrikassee mit 
Reis 
Salat 

4a, 7, 11 

 

Kartoffel-Gemüseauflauf 
Fruchtjoghurt 
1,4a,7,11 VEG  

 

Dampfnudel mit 
Vanillesoße  

Obst 
1,4a,7 VEG 

 

Bratwurstgulasch mit 
Nudel 
Salat 

4a,7,11, A,K 

 

Bratlinge mit 
Kartoffeln, Kräuterdip 

Fruchtsmoothie 
1,4a,7 VEG 

 

Woche 5 
26.8. – 31.8.24 

Ferien 

 

Gnocchi mit 
Tomatensoße 

Salat 
1,4a,7,11 VEG  

 

 

Hackbraten, Stampf und 
Gemüse 

1,4a;c,7,11 

 
Gemüsepfanne mit 
Frischkäse und Reis 

Quarkdessert 
4a,7 VEG 

 
Gurkensuppe mit Lachs  

Baguette 
Pudding 

1,3,4a;c,7 
 

 
Tortellini mit Käse-

Spinatsoße 
Salat 

1,4a,7,11,13 VEG  
 


