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AWO Kreisverband Bayreuth-Stadt e.V.

fliir den Monat Oktober in der Kita PUSTEBLUME

Vom 02.10.2024 bis zum 31.10.2024 VEG = vegetarisch

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Woche 1

SemmelkloB mit Fischstabchen, Stampf Lauchcremesuppe
01.10.-04.10.24

RahmsoRe und Gemiise Feiertag Ofenpfannkuchen mit
Salat 3,4a,7 Heidelbeeren
1,4a,7,10,11 VEG 1,4a,7,10,11 VEG

Woche 2

Nudel mit Kase Kiirbiscremesuppe Eier in griiner SoRe Schweinebraten Gemiisecurry mit Reis
07.10.-11.10.24

SchinkensoRe Kornerbrotchen Kartoffeln mit Spatzle (0].133
Salat Milchreisdessert Pudding Salat 4a,7,10 VEG
1,43, €;7,11,AK 4a,7,10 VEG 1,4a3,7,11 VEG 43,7,11,A, K

Woche 3

Spaghetti Bolognese Ofenkartoffeln Fisch gebr. mit Gemiisecremesuppe Nudeln mit
14.10. - 18.10.24

Salat Krauterquark DillrahmsoRe Reis Apfellasagne Basilikumbutter
1,4a3,4e,7 Obst Fruchtsmoothie 1,49,7,10 VEG ger. Kdse, Salat
7 VEG 3,4a3,7,10,11 1,4a,e;7,11 VEG

Woche 4

Kasespatzle Putengeschnetzeltes mit Gnocchi mit Pesto Pizzasuppe Gemiisetoast
21.10.-25.10.24

Salat Reis Salat Baguette Bananenmilch
1,43,7,11 VEG Obst 1,43,7,11 VEG Vanillecreme 4a,e;6,7, A,K VEG
1,43,7,11 1,4a,7 VEG

Woche 5 Kartoffel-Kise-Stangen Karotten- Wiirstchengulasch mit Nudelsuppe
28.10.-3.1.10.24 Tzatziki SiiRkartoffelsuppe Reis Tiramisu mit Friichten
Ferien Obst Schokokuchen Joghurt 1,4a,7 VEG

1,4a,7,AK 1,4a,7 VEG 4a,7,AK,P




